Foreningen for Terapikolonier, &rsméte via Zoom-lank 2021-03-21

Narvarande: Stefan Redebo, Christina Jakobsson, Richard Nordling, Eva Huld, Camilla
Sorbacken, Peter Andersson, Pia Litzell-Berg, Jan EImquist, Anne Vernon, Maggan Walsch,
Monica Tegerstedt, Asa Hummel, Anna Johansson, Mats Karlsson, Alex Monsalves,
Elisabeth Oljons, Monica Thuresson

Protokoll

1. Arsmétets 6ppnande.
Motet Oppnades och en kort presentationsrunda genomfoérdes.

2. Faststallande av rostlangd for motet.

17 medlemmar &r rostberattigade och deltar i motet enligt nérvarolistan.,

3. Val av ordférande och sekreterare for arsmotet.

Monica Thuresson (ordf.), Richard Nordling (sekr.)
4. Val av 2 justeringspersoner.
Christina Jakobsson och Alex Monsalves

5. Ar motet vederborligen utlyst?

Motet finner att sa ar fallet. Motet lystes ut via mail den 27 februari.

6. Godkannande av kallelsen och dagordningen. Inkomna 6vriga fragor?
Kallelsen och dagordningen godkénns. Tva 6vriga fragor var inkomna och
behandlades under punkt 17, ”6vriga fragor”.

7. Styrelsens verksamhetsberéttelse och arsredovisning (resultat- och
balansrakning). Se bilaga
Verksamhetsberattelsen och arsredovisningen godkandes. Fraga kom upp angaende
diskussion om att koncentrera verksamhet till en av gardarna for att minska
hyreskostnader. Styrelsen har haft denna diskussion uppe tidigare da beslut togs att
behalla kontrakten for bada gardarna da visionen fortsatt ar att skapa avtal med
regionen efter nasta val.

8. Revisorernas berattelse. Se bilaga
Revisor Monica Thuresson foreslar att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid
revisionen avser.

9. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen fér 2020.

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2020.

10. Faststallande av medlemsavgifter for 2022. Se bilaga

Forslag pa samma avgifter for 2021 som for aret 2020. Motet beslutar att forslaget

godkéanns.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Val av ordférande for 2021.

Valberedningen (Tomas Knapp och Alex Monsalves) foreslar Stefan Redebo som
ordférande 2021. Motet godkanner Stefan Redebo som ordférande 2021.

Val av 4-6 ledamdater till styrelsen. (Halften av ledamdterna pa 2 ar)
Valberedningen foreslar;

Jan Elmaquist (1 ar), Christina Jakobsson (1 ar), Anne Vernon (1 ar), Richard Nordling
(2 ar), Peter Andersson (2 ar) och Pia Litzell-Berg (2 ar). Motet godkanner forslaget
till styrelse.

Val av 1-2 suppleanter till styrelsen.

Eva Huld (1 ar) och Camilla Sérbacken (1 ar)

Val av revisor.

Asa Thelin, extern revisor.

Val av revisorssuppleant.

Anna Forslund, kollega med Asa Thelin

Val av valberedning

Tomas Knapp, Mats Karlsson och Anna Johansson valdes av motet.

Ovriga fragor.

a. Hur skapar vi starka arbetsgrupper med en storre bredd av deltagare?

b. Hur kan vi motivera och engagera fler medlemmar och potentiella
medlemmar att investera tid och arbete for féreningens basta?
Diskussion fordes kring ovanstaende punkter (17 a och 17b). Ett antal forslag
lades fram vilka tas upp vid nésta styrelsemdéte och finns upptagna i nésta
styrelsemdtes dagordning. En sammanstallning av férslagen &r enligt féljande;
- Skapa studiegrupper, erbjuda ’salong”, foreldsningar och workshops.
- Ordna medlemsfest (post-corona)
- Skapa en kommitté for ovanstaende (Monica Thuresson och Alex
Monsalves ar intresserade att delta i sadan)
- Sociala events, frukostseminarium etc.
- Samarbeten med olika verksamheter om hur det ar att ha samarbete
med Terapikolonier, intervjuer, “terapeutisk salong”.
- Hur ska vi fa in ’nytt blod” i foreningen? Monica Tegerstedt
berattade om gruppterapi.org
- Anne Vernon betonar vikten av att halla politikerna varma och bjuda
in dem till traffar.
- Arsmoétet 6nskar bjuda in till dppet medlemsméte for att berétta om
Terapikoloniers arbete.
- Maggan Walch erbjuder sig att stélla samman forskning om
gruppterapi som kan séttas ihop med utvérderingar av Terapikolonier.



18. Mdtets avslutande. Avtackning och avslut.

Ett tack for arets arbete framfordes. Monica och Stefan avslutade motet!

Justerat och underskrivet, Stockholm den 25 mars 2021
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