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terapikolonier

Forvaltningsberattelse
Styrelsen for "Foreningen for terapikolonier” far harmed avge arsredovisning for ar 2025.

Arets styrelse

Ordférande: Pia Litzell Berg

Vice ordférande: Josephine Hamner
Sekreterare: Suzanne Baruch Jackson
Kassor: Robert Palmér

Christina Lindgren valjs 22/7.

Ord. ledamot: Elisabet Oljons
John Soéder
Suppleanter: Robert Palmér
Revisor: Asa Thelin
Suppleant: Anna Forsslund
Valberedning: Richard Nordling och Christina Jakobsson

Det ideella arbetet i foreningen fortsatte under 2025. Arsstamman holls i Ericastiftelsens lokaler

den 22 mars. Betalande medlemmar har varit 56 st.

Styrelsen har under aret samlats for styrelsemoten vid sammanlagt 14 tillfallen. Alla méten utom tva
har varit digitala.

Forandringar i styrelsen

Pa arsmotet valdes sex styrelsemedlemmar. Pga. av férandring i uppgifterna inom styrelsen valdes en
ny kassor in vid ett konstituerande styrelseméte 22 juli 2025.

Styrelsen har darefter haft sju medlemmar under verksamhetsaret.

Foreningens grundande
Foreningen for terapikolonier bildades 2001. Den registrerades den 1 oktober 2001.

Allmant om foreningens verksamhet
Foreningen for terapikolonier (FFT) ar en allménnyttig ideell forening.

Andamaélet ar att verka for att barn och ungdomar med psykisk ohélsa eller risk for att utveckla sddan
erbjuds stéd/vard/behandling i sddana former dar den samlade kunskapen fran PBU:s terapikolonier
samt Terapikolonier AB kan tillvaratas och omsattas i insatser for malgruppen.

Vasentliga handelser under aret

Arvsfondsprojektet Forstarkt foraldrastod som startade med en grupp med mammor och barn 2024,
fortsatte under 2025 med tva grupper.

Projektet genomfors i samverkan med Ericastiftelsen, Sigtuna kommun., Sociala missionen och
Enskede Arsta Vantor stadsdelsnimnd.

Regelbundna moten i samverkansgruppen har hallits under aret, sasmmanlagt fem st.



Under varen startades tva nya grupper upp. | den forsta gruppen for pappor med barn deltog fem
familjer och i den andra gruppen for mammor med barn deltog sex familjer. Sammanlagt var det elva
foraldrar och 14 barn. Familjerna avslutar programmet i slutet av januari -26.

Rapporterna har sa har langt varit mycket positiva. Efter att programmet avslutats kommer
utvarderingar att goras.

Utifran vart arbete med projektet har vi granskats en extra gang samt har vi granskats enligt
ordinarie ordning som géller for Allmanna Arvsfondens verksamheter. Vi har godkants i bada
granskningarna och medel for fortsatt verksamhet har beslutats.

Insamlingen for valdsutsatta mammor och deras barn har endast fatt mindre bidrag.

En ansdkan om ett projekt med den malgruppen har skickats in till Allmanna Arvsfonden. Vi raknar
med att fa besked under varen 2026. Om det ar ett positivt besked startar forberedelser under
innevarande ar med start av verksamhet 2027.

Foreningen har presenterat verksamheten pa en Inspirationsdag anordnad av Féreningen for
gruppterapi och Grupputveckling. www.gruppterapi.org.

Foreningen har ocksa mott representanter for Qjouren och pabérjat en diskussion om eventuellt
samarbete.

Forberedelser for ett utskick om var verksamhet till politiker i Stockholms stad har gjorts tillsammans
med Ericastiftelsen och kommer att skickas i bérjan i borjan av 2026.

Var storsta intaktskalla utéver de ekonomiska medlen fran Allmanna Arvsfonden, har under aret varit
uthyrning av vara gardar. Vi vill ater skicka ett stort tack till Christina Jakobsson som har ett sarskilt
ansvar for vara gardar och skéter om uthyrningen.

Vi har under 2025 fatt in gdvor om 7 945:- pa vart 90-konto.

Styrelsen beslutade att ansdka om fortsatt medlemskap i Svensk Insamlingskontroll och att 6ka vara
anstrangningar att arbeta for att fa in mer pengar till kontot.

Vi fick under aret positivt besked pa var ansokan.

Foreningen har ett fortsatt samarbete med Lavendla, Sveriges storsta byra for begravning och
familjejuridik. Det ar nu majligt att valja Terapikolonier som gdvomottagare bland organisationer
som Radda Barnen, Cancerfonden med flera. De erbjuder ocksa hjalp vid testamentering, om det
finns 6nskemal att gora var forening till mottagare av en gava.

Tradera ger dven mojligheten att stodja vart arbete genom forséljning, dar det gar att valja att skianka
intakterna till oss i féreningen.

Utmaning for styrelsen under aret

Av olika skal har styrelsen inte haft en kassér som haft mojlighet att kontinuerligt fullfélja uppdraget.
Ordférande har skott den I16pande ekonomin med hjalp av projektledare Stefan Redebo och med
extern hjalp med bokféring och bokslut.

Hallbarhetsupplysningar

Organisationen har nu paborjat arbetet med att faststalla en miljopolicy. Utgangspunkten for detta
ar det strukturerade arbete med hallbarhetsfragor som Terapikolonier tidigare utvecklat kring
klimatpaverkan, arbetsmiljo, kompetensutveckling mm.



